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С целью выявления профессиональных намерений, жизненных и социальных ценностей учащихся средних общеобразовательных школ Западного административного округа города Москвы было проведено экспресс-исследование методом выборочного интервьюирования обучающихся. Статистическая обработка полученных в процессе исследования данных осуществлялась с использованием редактора электронных таблиц MS Excel. 

Половозрастную структуру респондентов характеризуют следующие данные:

	Возраст, лет

Пол 
	В % к итогу респондентов
	юноши
	девушки

	14
	69
	35
	30

	15
	31
	17
	18

	Всего 
	100
	52
	48


Ответы респондентов на вопрос «Что имеет для вас наибольшую ценность?» представлены следующими данными:

	Рейтинг 
	В % к итогу респондентов

	Здоровье

	Рейтинги с 1 по 6
	89

	Рейтинги с 7 по 13
	11

	Итого:
	100

	Любовь 

	Рейтинги с 1 по 6
	92

	Рейтинги с 7 по 13
	8

	Итого:
	100

	Счастливая  семейная жизнь  

	Рейтинги с 1 по 6
	62

	Рейтинги с 7 по 13
	38

	Итого:
	100

	Безопасность 

	Рейтинги с 1 по 6
	28

	Рейтинги с 7 по 13
	72

	Итого:
	100

	Интересная  работа

	Рейтинги с 1 по 6
	62

	Рейтинги с 7 по 13
	38

	Итого:
	100

	Материальная  обеспеченность

	Рейтинги с 1 по 6
	60

	Рейтинги с 7 по 13
	38

	Итого:
	100

	Наличие  хороших и верных друзей

	Рейтинги с 1 по 6
	73

	Рейтинги с 7 по 13
	27

	Итого:
	100

	Активная, деятельная жизнь

	Рейтинги с 1 по 6
	56

	Рейтинги с 7 по 13
	44

	Итого:
	100

	Уверенность  в себе

	Рейтинги с 1 по 6
	60

	Рейтинги с 7 по 13
	40

	Итого:
	100

	Свобода 

	Рейтинги с 1 по 6
	72

	Рейтинги с 7 по 13
	28

	Итого:
	100

	Познание 

	Рейтинги с 1 по 6
	25

	Рейтинги с 7 по 13
	75

	Итого:
	100

	Красота  природы

	Рейтинги с 1 по 6
	10

	Рейтинги с 7 по 13
	90

	Итого:
	100

	Творчество 

	Рейтинги с 1 по 6
	10

	Рейтинги с 7 по 13
	90

	Итого:
	100


Анализ показывает, что наибольшую ценность для респондентов представляют любовь, здоровье, дружба, свобода, счастливая семейная жизнь и интересная работа. Эти жизненные ценности от 63 до 92% респондентов поставили на места первой половины рейтинга. Наименее ценными для учащихся являются красота природы, творчество, познание, которые более трех четвертей респондентов поставили на последние места рейтинга.

Другими факторами, представляющими особую ценность для отдельных респондентов, являются: семья, спорт, родственники, высшее образование.
Ответы респондентов на вопрос «Определились ли вы с выбором вашей будущей профессии?» представлены следующим образом.
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	Ответы респондентов
	В % к итогу

	да, уже выбрал профессию
	38

	в процессе выбора
	44

	нет, не думал об этом
	18

	Всего по классу
	100


Как показывает анализ, не определились окончательно с выбором профессии 62% всех респондентов. 

В зависимости от пола респондентов их профессиональное самоопределение представлено так.
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	Ответы респондентов
	юноши
	девушки

	да, уже выбрал (а) профессию
	46
	54

	в процессе выбора
	52
	48

	нет, не думал (а) об этом
	43
	57


Анализ показывает, что девушки серьезнее относятся к процессу профессионального самоопределения. Среди определившихся с профессией девушек на 8% больше, чем юношей. 

Респонденты, ответившие, что уже выбрали профессию, указали следующие профессии.
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	Профессии
	В % к итогу респондентов, выбравших профессии

	экономист, финансист, аудитор, бухгалтер, маркетолог
	9,4

	художник, дизайнер, модельер, стилист, фотограф, архитектор, парикмахер
	7,3

	военный, милиционер, следователь
	4,9

	программист
	14,2

	медик, фармацевт
	4,1

	психолог, логопед, дефектолог
	9,8

	юрист, дипломат, адвокат
	13,8

	инженер, автомеханик
	4,8

	педагог
	3,1

	повар
	2,8

	актер, певец
	1,9

	историк, социолог
	2,1

	лингвист
	4,5

	менеджер 
	5,1

	Другие профессии: организатор спортивных игр, журналист, ветеринар, дворник, прокурор, косметолог, стоматолог, археолог
	12,2

	Итого:
	100,0
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Основными факторами выбора профессий этой группы респондентов являются следующие.

	Факторы выбора
	В % к итогу

респондентов

	Собственное решение
	23,2

	Советы родителей и родственников
	39,8

	Друзья
	9,1

	Профориентация в школе
	8,9

	Реклама и СМИ
	19

	Итого:
	100,0


Из анализа следует, что респонденты, определившиеся с выбором профессии, руководствовались в большей степени советами родителей и родственников (39,8%), собственным решением (23,2%), а также информацией из рекламы и СМИ (19%).

На вопрос «Что бы вы хотели получить от будущей работы?» ответы респондентов распределились следующим образом:
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	Ответы респондентов
	В % к итогу респондентов

	Иметь небольшой заработок, но больше свободного времени, более легкую работу
	6,2

	Иметь небольшой, но твердый заработок и уверенность в завтрашнем дне
	11,8

	Много работать и хорошо зарабатывать, даже без гарантий на будущее
	10,3

	Иметь собственное дело
	11,8

	Заниматься любимым делом, проявляя творчество
	14,4

	Зарабатывать много, иметь гарантии на будущее, уверенность в завтрашнем дне
	22,5

	Иметь время на семью
	5,4

	Помогать людям
	4,5

	Иметь хороший заработок, любимое дело, возможность продолжения образования
	6,3

	Много зарабатывать, но мало работать
	6,8

	Итого:
	100,0


Как показывает анализ, почти четверть опрошенных девятиклассников благодаря будущей профессии хотят иметь большой заработок и уверенность в завтрашнем дне. При этом 14,4% ориентированы на то, чтобы заниматься любимым делом, проявляя творчество. Многие (11,8%) хотят заниматься предпринимательством, часть респондентов (10,3%) предпочитают большой объем работы и приличную зарплату гарантиям на будущее. Следует отметить, что лишь немногие (6,8%) желают обеспеченную жизнь без труда и забот. В целом большинство девятиклассников хотят иметь стабильную работу с гарантированной заработной платой.

Распределение ответов респондентов на этот вопрос в зависимости от пола респондентов следующее (в %):

	Ответы респондентов
	Юноши 
	Девушки 

	Иметь небольшой заработок, но больше свободного времени, более легкую работу
	32
	68

	Иметь небольшой, но твердый заработок и уверенность в завтрашнем дне
	50
	50

	Много работать и хорошо зарабатывать, даже без гарантий на будущее
	49
	51

	Иметь собственное дело
	62
	38

	Заниматься любимым делом, проявляя творчество
	44
	56

	Зарабатывать много, иметь гарантии на будущее, уверенность в завтрашнем дне
	50
	50

	Иметь время на семью
	27
	73

	Помогать людям
	29
	71

	Иметь хороший заработок, любимое дело, возможность продолжения образования
	58
	42

	Много зарабатывать, но мало работать
	43
	57


Представляют интерес ответы респондентов на вопрос «Что Вы считаете важным для достижения успеха в жизни?»:
	Рейтинг 
	В % к итогу респондентов

	хорошее образование

	Рейтинги с 1 по 5
	88

	Рейтинги с 6 по 10
	12

	Итого по каждому фактору
	100

	интеллектуальные способности

	Рейтинги с 1 по 5
	86

	Рейтинги с 6 по 10
	14

	сильная воля

	Рейтинги с 1 по 5
	84

	Рейтинги с 6 по 10
	16

	необходимые знакомства, связи

	Рейтинги с 1 по 5
	52

	Рейтинги с 6 по 10
	48

	удачное стечение обстоятельств

	Рейтинги с 1 по 5
	36

	Рейтинги с 6 по 10
	64

	целеустремленность, трудолюбие

	Рейтинги с 1 по 5
	73

	Рейтинги с 6 по 10
	27

	пробивные способности

	Рейтинги с 1 по 5
	51

	Рейтинги с 6 по 10
	49

	деньги

	Рейтинги с 1 по 5
	44

	Рейтинги с 6 по 10
	56

	коммуникабельность, обаяние

	Рейтинги с 1 по 5
	42

	Рейтинги с 6 по 10
	58


Анализ показывает, что наиболее важным для достижения успеха в жизни большинство респондентов считают получение хорошего образования, интеллектуальные способности и силу воли. Наименее ценными большинство респондентов считают для достижения успеха в жизни удачное стечение обстоятельств, коммуникабельность и обаяние, а также деньги.

Планы респондентов после окончания 9-го класса характеризуются следующими данными:
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	Планы респондентов
	В % к итогу респондентов

	поступать в 10 класс
	72

	поступать в колледж
	24

	поступать на курсы краткосрочной профподготовки
	4

	Итого 
	100


Анализ показывает, что подавляющее большинство учащихся ориентированы на продолжение образования в школе (72%), чтобы по ее окончании поступить в вузы. Не столь велика в глазах девятиклассников ценность среднего профессионального образования: всего лишь 24% из них собираются поступать в колледжи и 4% - на курсы краткосрочной профподготовки.

Следует обратить внимание на результаты анализа планов респондентов-выпускников в зависимости от состояния их профессионального самоопределения:

	Планы выпускников
	да, уже выбрал профессию (%)
	в процессе выбора (%)
	нет, не думал об этом (%)

	поступать в 10 класс
	22
	35
	15

	поступать в колледж
	15
	9
	0

	поступать на курсы краткосрочной профподготовки
	1
	0
	3

	Итого по степени самоопределения
	38
	44
	18


Как показывает анализ, подавляющее большинство несамоопределившихся девятиклассников планируют поступать в 10 –е классы. Среди тех, кто выбрал профессию, значительна доля желающих получить среднее профессионально образование (16%).

Анализ показывает, что все выпускники, как определившиеся с профессиями, так и не задумывавшиеся над профессиональным выбором, ориентированы на высшее образование. Разброс планов школьников, находящихся в процессе профессионального выбора, значительно шире, однако и в данном случае доля ориентированных на высшее образование достаточно высока.

Выводы
Комплексный анализ полученных по итогам экспресс-исследования данных позволил сделать следующие выводы. 

Наибольшую ценность для респондентов представляют любовь, здоровье, дружба, свобода, счастливая семейная жизнь и интересная работа.
Большинство (62% всех респондентов) не определились окончательно с выбором профессии. Девушки серьезнее относятся к процессу профессионального самоопределения, чем юноши.

Респонденты, определившиеся с выбором профессии, руководствовались в большей степени советами родителей и родственников (39,8%), собственным решением (23,2%), а также информацией из рекламы и СМИ (19%).

Доля респондентов, получивших профессиональную помощь профконсультанта, крайне невелика, что выливается в итоге в крайне большую долю старшеклассников с несформированным профессиональным самоопределением.

Большинство выпускников 9 классов планируют и далее учиться в школе, чтобы затем поступить в ВУЗы. Невелика в глазах старшеклассников ценность среднего профессионального образования. 

Наиболее важным для достижения успеха в жизни большинство респондентов считают получение хорошего образования, интеллектуальные способности и силу воли. Тем не менее, познание как жизненную ценность большинство респондентов поставили на одно из последних мест рейтинга, что входит в противоречие с указанным рейтингом социальных ценностей. 

Почти четверть опрошенных девятиклассников благодаря будущей профессии хотят иметь большой заработок и уверенность в завтрашнем дне. При этом 14,4% ориентированы на то, чтобы заниматься любимым делом, проявляя творчество. Многие (11,8%) хотят заниматься предпринимательством, часть респондентов (10,3%) предпочитают большой объем работы и приличную зарплату гарантиям на будущее. Следует отметить, что лишь немногие (6,8%) желают обеспеченную жизнь без труда и забот. В целом большинство девятиклассников хотят иметь стабильную работу с гарантированной заработной платой.

Указанные противоречия позволяют говорить о явной несформированности у большей части девятиклассников следующей формулы: ОБРАЗОВАНИЕ = ЗНАНИЯ, УМЕНИЯ, НАВЫКИ+ТВОРЧЕСКИЕ СПОСОБНОСТИ.
Профессиональное образование, старшеклассники склонны рассматривать, как получение социального статуса, диплома, а не как деятельность, направленную на развитие профессиональных профессиональных компетенций и  творческих способностей.
В связи с изложенным, представляется целесообразным:

· усилить работу по активизации профессионального самоопределения учащихся с широким использованием инновационных методик, тренингов, игр и т. п., привлечением информационных технологий и активных методов обучения;
· необходимо внедрить в практику работы общеобразовательных школ курс специальных учебных занятий, отвечающего фактору рынка труда города Москвы. Данный учебный курс должен проводиться систематически, целенеправленно, комплексно и планомерно.

· в общеобразовательных учреждениях должны быть определены ответственные лица за профессиональную ориентацию учащихся. Учебные занятия по формированию профессионального самоопределения учащихся должен проводить психолог или социальный педагог.

· для повышения мотивации школьников к проблемам профессионального самоопределения и ускорения работы по профдиагностике и профконсультированию использовать программу АРМ «Профориентация учащихся», разработанную в НИИРПО, систему Интернет-тестирования учащихся, разработанную ИАЦ Департамента образования города Москвы;

· шире использовать возможности администрации школ для вовлечения учащихся в мероприятия, посвященные презентации учреждений профессионального образования (колледжей) столицы, дней карьеры, профессионального самоопределения, ярмарок вакансий, образовательных выставок «Образование и карьера – XXI век», «Дни московского образования на ВВЦ», «Школьная ярмарка от А до Я» и пр.;

· использовать возможности администрации школ для привлечения представителей различных профессий, востребованных на рынке труда, к участию в презентациях сфер профессиональной деятельности для учащихся 9-х классов. 
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