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Активизация профессионального самоопределения учащихся на основе метода проектной деятельности 

В целях получения информации для повышения эффективности организации экспериментальной работы ГОУ СОШ №1127 в 5-7 классах было проведено изучение профессионального выбора учащихся среднего звена. Целью исследования являлось изучение профессионального выбора, осуществлённого учащимися данной возрастной группы. В исследовании приняли участие 37 человек. В качестве методик использовались:

1. Сочинения на темы: «Профессия, которую я выбираю», «Профессия моих родителей», «Мир профессий».

2. Анкетирование тестом профессиональных интересов и склонностей, проводимое совместно с психологом школы.

3. Беседы о профессиях, проводимые на классных часах.

4. Тематические классные часы, на которых родители рассказывали о своих профессиях.

Результаты исследования показали, что учащиеся 5-7 классов не достаточно хорошо ориентированы в мире профессий, в выборе профессии ориентируются на своё собственное мнение и мнение родителей. Наиболее выраженными являются интересы и склонности к группе  следующих профессий: «Человек – человек», «Человек и окружающий мир», «Человек- обслуживания», «Человек – искусство».

Учащимися выбраны следующие профессии: экскурсовод, юрист, экономист, ювелир, археолог, программист, повар, парикмахер, стилист, артист.

В связи с изложенным представляется целесообразным усилить работу по активизации профессионального самоопределения с использованием инновационных методик, тренингов, игр, проектной деятельности.

Задача педагогов на данный момент – создать условия, некую развивающую среду, направленную на формирование ценностей, потребностей, мотивов выбора профессии, жизненных ориентиров у школьников.

Учащиеся 5-7 классов выбрали проектную деятельность как один из способов знакомства и овладения навыками будущей профессии – экскурсовод.

В современной школе есть все возможности для развития проектного мышления с помощью особого вида деятельности учащихся – проектной деятельности. Проектная работа имеет личную для учащихся цель, сформулированную в виде проблемы: создать презентацию по самостоятельно разработанным трём экскурсионным маршрутам на темы: «Спортивное Крылатское», «История Крылатского», «Улица моего детства». 

Вовлечение учащихся в проектную деятельность происходило постепенно. Самым важным и трудным являлась постановка цели своей работы. В данной ситуации роль учителя весьма значительна, хотя основная работа выполнялась учащимися самостоятельно.

В период подготовки учащихся к проектной деятельности важно помочь ученику будущего проекта ответить на вопрос: «Зачем я собираюсь это делать?». Ответив на этот вопрос, ученик определит цель своей работы. Ученику необходимо ответить на второй вопрос: «Что для этого следует сделать?». Решив его, ученик увидит задачи своей работы. Следующий шаг: «Как это делать?». Поняв это ученик выберет способы, которые будет использовать в своей работе. Важно ответить и на следующий вопрос: «Чего ты хочешь добиться в итоге?». Это поможет представить себе ожидаемый результат. Только ответив на все вопросы, можно приступать к работе.

Ребёнок, не имеющий опыта в подобной работе, нуждается в помощи учителя. Работа осуществлялась по разработанному плану:

1. Для успешной работы были выбраны консультанты: учитель информатики Хитрик Е.А. и учитель русского языка и литературы Черткова И.А.

2. Учащимися выбраны самостоятельно три темы проектов: создать презентацию по самостоятельно разработанным трём  экскурсионным маршрутам на темы: «Спортивное Крылатское», «История Крылатского», «Улица моего детства».
3. Учащиеся объединились в группы и распределили круг обязанностей:
· Произвести фотосъёмку достопримечательностей Крылатского;

· Собрать информацию об истории происхождения Крылатского;

· Собрать информацию о спортивных событиях и сооружениях в Крылатском;

· Подобрать стихи о Крылатском;

· Выбрать музыкальное сопровождение

· Экспертная группа критически оценивала информацию, выбирала самую важную, ограничивая материал по объёму;

· Отдельные учащиеся систематизировали и обрабатывали данные на компьютере.

Проектная деятельность позволяет школьникам преобразовать полученные знания в первый профессиональный опыт выбранной профессии - экскурсовод. Данная работа помогает создать условия для профессионального самоопределения школьника.

Следующим этапом этой работы явится организация профессиональной пробы через проведение экскурсий для младших школьников и для работы в краеведческом музее школы. Посещение и ознакомление с учебными заведениями, в которых учащиеся могут получить выбранную специальность. Работая над данными проектами, учащиеся знакомятся со смежными профессиями и специальностями: журналист, биолог-энтомолог, биолог-орнитолог, историк, зоолог, краевед, геолог, архитектор, ландшафтный дизайнер, строитель.
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