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В концепции развития школы, а также в рамках работы экспериментальной площадки, перед нашим образовательным учебным заведением поставлена задача по усилению профориентационной работы с учащимися.

 Исследования, проведенные  в рамках первого года опытно-экспериментальной работы  в 2007-2008 учебном году, показали, что выбор учащимися будущей профессии   происходит зачастую стихийно, под воздействием моды, мнения друзей и родителей, без учета ситуации и перспектив развития экономики города Москвы, потребностей рынка труда города.

 В дальнейшем такое «легкое» отношение к сложной проблеме – профессиональному самоопределению, сформирует неспособность найти свое место в профессии, в жизни. Решить эти проблемы, сформировать условия для эффективного профессионального самоопределения учащихся, помочь в разработке нормативной базы при переходе на профильное обучение,  призваны школы. 

Исследования, проведенные в 5 классе, позволили сделать вывод о том, что учащиеся имеют неглубокие представления о профессиях, о требованиях, предъявляемых к способностям, знаниям и личным качествам человека, выбравшего ту или иною специальность. Кроме того, анкетирование показало, что учащиеся в выборе профессии в основном ориентируются на свое собственное мнение (70%) и школы (17%). Только 5% опрошенных ответили, что выбор будущей профессии они делали по совету родителей и совершенно не учитывали мнение друзей.

Таким образом, полученные результаты свидетельствуют о том, что профессиональный выбор учащихся формируется, в основном ориентируясь на свое собственное мнение, составленное, как правило, в силу возрастных особенностей, стихийно основываясь на поверхностной, разрекламированной СМИ информации. Следовательно, перед школой ставится труднейшая задача – сориентировать детей к сознательному выбору профессии, информировать, просвещать молодежь по основным вопросам выбора профессии, профессионального общения и трудоустройства; знакомить школьников с состоянием, перспективами рынка труда, особенностями профессий и специальностей, требованиями, предъявляемыми ими к личности, условиях, режима труда, возможностях трудоустройства и получении специальности.

Для того чтобы у пятиклассников к 9-11 классам четко сформировалось мнение о будущей профессии, чтобы они сознательно выбрали ту или иную специальность, необходимо начинать эту работу как можно раньше, с учетом возрастных особенностей детей. Мы апробировали арсенал методов профориентационной работы, результатом данной работы стало создание на базе школы №55 профориентационного клуба «Мир профессий» (по материалам работы клуба создается методическое пособие). В рамках деятельности клуба используются следующие направления работы: тематические классные часы; тематические родительские собрания, арт-мероприятия. Участниками клуба являются как дети, так и их родители, так как мнение родителей при окончательном  самоопределении  учащегося  имеет решающее значение.

Исследования показывают, что удачно выбранная профессия повышает самоуважение и позитивное представление человека о себе, сокращает частоту физических и психических проблем, связанных со здоровьем, и усиливает удовлетворенность жизнью. Поэтому на школу возлагается огромная ответственность за адекватный, сознательный выбор профессии ребенком, что в дальнейшем явится основой его взрослой жизни. Важно, чтобы, выбирая профессию, учащийся руководствовался не только своими представлениями о её престижности или высокой заработной плате, но и учитывал её востребованность на рынке труда в настоящий момент и в перспективе, соответствие своих возможностей и личностных качеств профессиональным требованиям, свойственным данной профессии; содержательной стороне труда и т.д. Решить эту сложную задачу невозможно без вовлечения  в совместную работу родителей, поэтому необходима просветительская работа самих родителей. Важно понимание того, что в условиях расширения экономической и юридической свободы основными конкурентами для молодых людей будут в дальнейшем главным образом не их сверстники, а профессионалы с более высоким уровнем квалификации и большим стажем работы. Исследования показывают, что основными критериями, которыми руководствуется современный работодатель при  отборе на работу – это уровень профессионализма, навыки совмещения различных производственных функций.

Таким образом, выдержать конкуренцию на рынке труда молодым людям  будет сложно, особенно в условиях кризиса. Поэтому необходимо не ошибиться с выбором профессии. Важно понимать и то, что проблема материального обеспечения в дальнейшем для молодых людей часто является основной отодвигающей на второй план все остальное и  нередко представляется неразрешимой в сложившихся социальных условиях. В этой  ситуации необходимо решающая поддержка родителей, т.к. даже окончив учебное профессиональное заведение, выпускники уходят из профессии, из-за невысокой зарплаты, не закрепляются в ней.

Названные проблемы актуальны как никогда, именно они  предъявляют новые требования к построению профориентационной работы в школе, которая должна носить системный комплексный характер, охватывать все ступени обучения, готовя учащихся к ответственному, осознанному реальному выбору профессии, траектории профессионального обучения, вариантам будущей карьеры. На наш взгляд, форма проведения профориентационных мероприятий клуба «Мир профессий» позволяет с одной стороны сориентировать учащихся, вызвать интерес, познавательную активность, сформировать умение к самоопределению, а с другой стороны развить на новом уровне семейно-родительские отношения. Таким образом, школа создает условия для становления личности свободной, образованной, культурной, нравственно и физически здоровой, готовой к свободному, самостоятельному самоопределению, к дальнейшему саморазвитию и самосовершенствованию. Сегодня школа должна занять свое ведущее место среди институтов социализации личности с учетом реалий рыночной экономики.
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